
Lichtpunkt ist ein Traumatherapie- 
und Psychosoziales Zentrum in 
Hamburg Altona, das mit einem multi-
modalen und ganzheitlichen Ansatz 
trauma-
tisierten und psychisch belasteten 
Geflüchteten Wege zurück in ein 
selbstbestimmtes und angstfreies 
Leben ermöglichen möchte.

Unser interdisziplinäres Team aus 
erfahrenen Therapeut*innen, Fach-
ärzt*innen, Sozialpädagog*innen und 
speziell ausgebildeten Sprachmittler*in 
arbeitet trauma- und kultursensibel. 
Wir entwickeln für die Betroffenen 
individuell bedarfsgerechte Behand-
lungskonzepte aus traumafokussierter 
Psychotherapie, Sozialberatung und, 
wenn erforderlich, psychiatrischer 
Begutachtung.

Unser Zentrum soll für Überlebende 
von Folter, Krieg und Verfolgung ein 
anti- rassistischer, diskriminierungs-
freier Schutzraum sein. Mit jährlich 
über 150 Klient*innen ist Lichtpunkt 
eine zentrale Säule in der psycho- 
sozialen Versorgung geflüchteter 
Menschen in Hamburg.

Unsere Arbeit wird finanziert aus 
privaten Spenden, Projektgeldern und 
öffentlichen Fördermitteln.

Lichtpunkt
Traumatherapie- und Psychosoziales Zentrum
für Geflüchtete in Hamburg

Wir suchen dich! 
Bundesfreiwilligendienst oder 
Praktika in unserem Zentrum



Interessierst du dich für psychologische Themen und möchtest dich für 
Geflüchtete engagieren, die durch ihre traumatischen Erlebnisse im Heimat-
land oder auf der Flucht seelisch belastet sind?  Bei Lichtpunkt kannst du 
unser Team unterstützen und dabei vielschichtige Einblicke in die psychoso-
ziale und therapeutische Arbeit mit geflüchteten Menschen bekommen.

Deine Aufgaben
 → Leichte Bürotätigkeiten, Telefondienst & Empfang, Unterstützung bei 

unseren Social-Media-Aktivitäten
 → Organisatorische Arbeiten im Zentrum, z. B. bei der Vorbereitung von 

Veranstaltungen oder Gruppenangeboten
 → Unterstützung des Sozialteams, das unseren Klient*innen bei vielen 

Alltagsthemen praktische Hilfe leistet

Wir bieten dir
 → interessante und vielschichtige Aufgaben mit Einblicken in therapeutische 

und sozialpädagogische Arbeitsfelder
 → einen abwechslungsreichen Einsatzplatz mit eigenen Gestaltungs- 

möglichkeiten
 → Teilnahme an den regelmäßigen Fall- und Teambesprechungen
 → eine offene und transparente Kommunikationskultur
 → ein kleines engagiertes und aufgeschlossenes Team mit flachen Hierarchien 

und kurzen Entscheidungswegen

Wir wünschen uns 
 → Motivation und Interesse an der Arbeit mit Geflüchteten
 → Einfühlungsvermögen im Umgang mit psychisch erkrankten Menschen
 → Spaß an Bürotätigkeiten und Lust, Neues zu lernen
 → eine selbstständige und strukturierte Arbeitsweise
 → eine antirassistische und diskriminierungssensible Haltung
 → Deutschkenntnisse auf dem Sprachniveau C1/C2 + idealerweise Sprach-

kenntnisse in Arabisch, Farsi, Kurdisch oder weiteren Sprachen

Wir freuen uns besonders über Bewerbungen von Menschen mit
Migrationshintergrund!

Bundesfreiwilligendienst
im Psychosozialen Zentrum für geflüchtete Menschen
(m/w/d – in Vollzeit)

Lichtpunkt
Traumatherapie- und Psychosoziales Zentrum
für Geflüchtete in Hamburg

Wir freuen uns auf Ihre 
Bewerbung!

Bitte sende uns deine Unterlagen mit 
dem Betreff „Bewerbung Bundesfrei-
willigendienst“ per E-Mail an: 
bewerbung@lichtpunkt.org

Mitgesandte Dateianhänge sollten ins-
gesamt nicht mehr als 5 MB umfassen.

Kontakt bei Rückfragen:

Miriam Kröner
Geschäftsführende Vorständin

Lichtpunkt, Traumatherapie- und 
Psychosoziales Zentrum e.V.
Präsident-Krahn-Straße 19
22765 Hamburg
Tel.: 040 – 76 48 16 84
www.lichtpunkt.org


